


Cuﬂ"—‘
mea 12 jetoane

. cu eMO"tii de memorare

O cutj@ distractiva sendits

de ul §ofrolog, olaturi de 1 carte - amt -
51 2 JOCUF| atractive pentrv a descoperi
emofiifed

pentrv a identifica
emotiile

o wi gl e 2t i priehes mic

Ei et ce| care bafardas dasd aund sau
Tnfr—s shart benll Tubd depinde dr suss xe
a0 Indmpi T [mberivul mbw. Hai 38 wedemd

1 carte cu i pagini 6 puzz|e-uri duble
carfenate pentrv a asocia emotia
cv sifvatia corespunzdtoare




ESCOPER1

JQCU“ PE

enot ile

Memorarea !Hntlﬂor

ﬁ._:jc:Zu cele 12 ]efcnne rotunde cv {a‘fu n

[os. Primv| jucdfor va fnfoarce 2 jetoane,
incercand 53 formeze o pereche. Dacé cele
2 jefoane sunt identice, a cé.‘slfiguf o runda
si va infoarce Tncd doud jefoane. Dacd
acestea sunt diferite, le va pune |a loc, 5i va
fi rdndv| celvilalt jucator. Ce| care |a final
are cele mai multe perechi de jefoane este
cdstigator. [n caz de epalitate, castipator

este ce| care a d95coperi1‘ perechea bucvriei.

PuﬂStE;tE-ni

Puneti in fata copilvlvi cele 6 jetoane
cv emotii, ﬁfegefi vnul. Ce| mic va trepui
538 povesteascd o infdmplare (reald sav
imaginnra) despre vn copil care a trait
aceastd emotie. De exemplv: ,,Spune-mi

povestea unui baiefe| trist. Ce s-a intdmp/at

cv e[? De ce se simfe asa? Nv ezZitafi
5&-| ajvtati s&-5i impopateascd povestea
adresdndv-i intrebdri suplimentare.
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Mimjca

Puneti 6 |etoane [a vedere. Fiecare
partficipant is5i va schimba mimica pentrv
a-| face pe ce| de |anpd e| 5& ghiceascd
emotia: acesta va frebvi, apoi, 53 indice
jetfonu| cv emotia corespunzdtoare. Daca
a revsit, a r::i'j!ﬂguf 1 punct. Primu| jucatfor
care aiun‘ge la 3 puncte este c&‘_ﬁﬁgifor.

(ine efte?

Luvati 6 dintre jefoane/e rofunde cv emotii
5i puneti-le Tn fata cefvi mic, Citifi-i
descrierea din carte fara sd-i numiti
emofia. De exemplv: ,Privesc obiectele
dorite si nu sunt fericit. Mi-ar pldcea 53
fie toate ale mele!” Cel mic va trebvi sa
ghiceascs despre ce emotie este vorpa.

Puzz|e-urile emotiilor
[ntindeti cele 12 jefoane ale puzzle-vlvi in
fata copilvlvi. Acesta va frebuvi 53 formeze
perechile potrivite pentrv a Fecanstruiy "
cele 6 puzzle-uri ale emotiifor.
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